
札幌医科大学公開講座

リハビリテーションにおける
エキセントリック運動

第5回集学的理学療法セミナー（研究科保健医療学セミナー）

お問い合わせ
札幌医科大学保健医療学部理学療法学第一講座山田崇史

TEL. 011-611-2111 (内線28760)

主催：札幌医科大学保健医療学部理学療法学第一講座
共催：札幌医科大学大学院保健医療学研究科

（保健医療学セミナー）

講演1
(18:00~18:30)

エキセントリック運動の処方：その有効性と安全性

講師：山田崇史
札幌医科大学保健医療学部理学療法学科准教授

講師：野坂和則
Director of Exercise and Sports Science, School of Medical and 

Exercise Sciences, Edith Cowan University, AUSTRALIA

エキセントリック運動に対する身体応答と
リハビリテーションへの応用

講演2 (18:30~20:00)

札幌医科大学教育研究棟Ⅰ 2階 C201号室
（札幌市中央区南1条西17丁目）

対象：教員、大学院生、学部生、医療関係者等
参加費：無料
定員：100名

2019.12/20
18:00～20:00

金


